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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Identificar las diferentes técnicas y tipologias de representacion, escenografia y puesta
en escena que configuran el espectaculo y las artes escénicas a lo largo de la historia,
asi como en la practica escénica contemporanea.

Reconocer los fundamentos técnicos, estilisticos de la interpretacion y el trabajo actoral
vinculados al movimiento corporal, la caracterizacion fisica en relacién con el espacio
escénico, la direccion de arte y el espectador en los diferentes tipos de espectaculo que
conforman las artes escénicas y performativas.

Aplicar los fundamentos estructurales, estéticos, contextuales, historicos y sociales que
configuran el hecho dramatico al andlisis de personajes, textos y estilos de
representacién escénica.

Adaptar los métodos y estrategias de interpretacién a los condicionantes especificos del
ambito audiovisual, asi como a las caracteristicas técnicas y recursos estéticos y
formales presentes en el cine, la television y el video.

Aplicar las técnicas de movimiento corporal, lucha escénica, caracterizacion, relacién
con el espacio, proyeccién vocal e interpretacion actoral y coreografica a la construccion
de personajes y a la practica escénica e interpretativa.

Dirigir proyectos integrales de interpretacion en contextos profesionales tanto teatrales
como audiovisuales.

CONTENIDOS

Requisitos previos
Ninguno.

Descripcién de los contenidos

Técnicas y conceptos relativos al movimiento del cuerpo entendido como herramienta de
trabajo para el actor.

Contenido detallado

Tabla donde se detalla el contenido de la materia, las actividades dirigidas, practicas,
proyectos, memoria u otras practicas a desarrollar tanto en las sesiones con profesor como
aquellas a realizar por el alumno en su tiempo de trabajo fuera de horario docente.
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La asignatura de Movimiento serd abordada desde la metodologia de entrenamiento para
actores y bailarines Six Viewpoints, Teoria y Préactica.

Esta técnica postmoderna de entrenamiento escénico aborda al cuerpo del intérprete desde
la comprensién del comportamiento del sistema nervioso, para el desarrollo de las destrezas
de los potenciales creativos ilimitados de nuestro sistema, nervioso, 6seo, visceral y muscular.
Abordada bajo una logica natural (de la naturaleza de nuestro sistema) y una ausencia de
esfuerzo, el intérprete expande su consciencia fisica y su expresividad libre sin juicio. El
resultado es un trabajo auténtico y personal, empoderando al actor y bailarin, en su universo
original.

A través de la deconstruccion en materiales esenciales del teatro (espacio, forma, tiempo,
presencia, cinéticas y logicas) el cuerpo del intérprete aprenderd a dejarse ser guiado por
estos lenguajes naturales del teatro en su expresion fisica. La asignatura particularmente
incidird en el material “cinéticas” como “verdadero origen del movimiento” (la vibracion celular)
y en las “formas” (estaticas y en el tiempo).

La préactica de Six Viewpoints vendrd acompafiada de otras técnicas adecuadas para su
desarrollo: Improvisacién “Contact”, Body-Mind Centering, Alexander y Hamilton Floor Barre.

La asignatura vendra acompafada de un contenido teérico y filoséfico necesario para la
comprension de la practica.

Como parte del entrenamiento, en la asignatura, también nos centraremos en la creacién de
composiciones escénicas con la idea de profundizar en el desarrollo practico del propio
entrenamiento.

Beneficios:

Los beneficios que busca aportar al alumno son:

- Desde el punto de vista del cuerpo del actor: Una mayor flexibilidad psicofisica, un
acercamiento al ser original del intérprete ya a su manera Unica de crear, un aprendizaje de la
facilidad como fuente de crecimiento, un e, una mayor autonomia artistica, un bienestar
psicofisico, una estabilidad del sistema nervioso, un aumento de las capacidades energéticas
de presencia escénica, una libertad creativa en el intérprete, una destreza y habilidad actoral
en las capacidades de diferenciacién, articulacion e  integracién  del
movimiento/comportamiento escénico.

- Desde el punto de vista artistico:

Un descubrimiento de la exuberancia y riqueza universo del movimiento como obra de arte y
un aumento de la consciencia total del intérprete, siendo capaz de percibir todo lo que ocurre,
mientras ocurre, en el “aqui y ahora”.

2.4. Actividades Dirigidas

Durante el curso se podran desarrollar algunas de las actividades, practicas, memorias o
proyectos siguientes, u otras de objetivos o naturaleza similares:

Actividad Dirigida 1 (AD1): Memoria del curso (llamado en esta asignatura “libro de trabajo”)

Actividad Dirigida 2 (AD2): Piezas de movimiento/composicion (en “solo” y colectivas) bajo el
paraguas metodoldgico de Six Viewpoints.

Actividad Dirigida 3 (AD3): Elaboracion teérica individual de un trabajo general sobre
entrenamiento psicofisico, sobre articulos y publicaciones de algunos de los entrenamientos.

Actividad Dirigida 4 (AD4): Analisis de una pieza de danza propuesta por el profesor a partir
del material trabajado en clase.
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3.1 Materia con caréacter presencial
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(% presencialidad)
ACTIVIDADES FORMATIVAS Horas totales Horas presenciales (8-
12)
AF1 Clases de teoria 15 15 (100%)
AF8 Clases préacticas 30 30 (100%)
AF2 Trabajo personal del alumno 90 0 (0%)
AF3 Tutorias 7.5 7.5 (100%)
AF4 Evaluacion 7.5 7.5 (100%)
Total 150 60

4  SISTEMAS DE EVALUACION
4.1 Sistemas de calificaciones

El sistema de calificaciones finales se expresard numéricamente, de acuerdo a lo dispuesto en
el art. 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE 18de septiembre), por el que se
establece el Sistema Europeo de Créditos y el sistema de Calificaciones en las titulaciones
universitarias de caracter oficial y su validez en todo el territorio nacional.

0 - 4,9 Suspenso (SS)

5,0 - 6,9 Aprobado (AP)
7,0 - 8,9 Notable (NT)

9,0 - 10 Sobresaliente (SB)

La mencion de "matricula de honor" podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9,0. Su namero no podra exceder de 5% de los alumnos
matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de
alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso s6lo se podra conceder una sola Matricula

de Honor.

4.2 Criterios de evaluacion

SISTEMAS DE EVALUACION

Convocatoria ordinaria

Modalidad presencial PONDERACION
SE1 Asistencia y participacion 10%
SE2 Prueba parcial 10%
SE3 Actividades académicas dirigidas 30%
SE4 Prueba final 50%
Total 100%

Convocatoria extraordinar

a

Modalidad presencial

PONDERACION

SE1 Asistencia y participacion 10%
SE3 Actividades académicas dirigidas 30%
SE4 Prueba final 60%
Total 100%
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4.3 Restricciones

Calificacién minima

Para poder hacer media con las ponderaciones anteriores es necesario obtener al menos una
calificacién de 5 en la prueba final. Asimismo, sera potestad del profesor solicitar y evaluar de
nuevo las practicas o trabajos escritos, si estos no han sido entregados en fecha, no han sido
aprobados o se desea mejorar la nota obtenida en convocatoria ordinaria.

Asistencia
El alumnoque, injustificadamente, deje de asistira mas de un 25% de las clases presenciales
podra verse privado del derecho a examinarse en la convocatoria ordinaria.

Normas de escritura

Se prestara especial atencién en los trabajos, practicas y proyectos escritos, asi como en los
examenes tanto a la presentacion como al contenido, cuidando los aspectos gramaticales y
ortograficos. El no cumplimiento de los minimos aceptables puede ocasionar que se resten
puntos en dicho trabajo.

4.4 Advertencia sobre plagio

La Universidad Antonio de Nebrija no tolerard en ningiin caso el plagio o copia. Se considerara
plagio la reproduccién de parrafos a partir de textos de auditoria distinta a la del estudiante
(Internet, libros, articulos, trabajos de compafieros...), cuando no se cite la fuente original de la
que provienen. El uso de las citas no puede ser indiscriminado. El plagio es un delito.

En caso de detectarse este tipo de practicas, se considerara Falta Grave y se podra aplicar la
sancion prevista en el Reglamento del Alumno.
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DATOS DEL PROFESOR

Nombre y Apellidos

Dia. Isabel Maria Sanchez Barrena

Departamento

Artes Escénicas

Titulaciéon académica

BA con Honores de 12 Clase, Universidad de Kent.

Correo electrénico

isanchezba@nebrija.es

Localizacion

Campus de Comunicacioén y Artes en Madrid-San Francisco de
Sales

Tutoria

Horario de tutoria
Contactar con el profesor previa peticion de hora por e-mail

Experiencia docente,
investigadora y/o
profesional, asi como
investigacion del
profesor aplicada a la
asignatura, y/o
proyectos
profesionales de
aplicacion.

Isabel M. Sanchez Barrena es un hibrido artistico entre el teatro y la
danza: intérprete, artista escénica y profesora de Six Viewpoints, con
veinte afios de experiencia internacional.

Imparte clases en la Royal School of Speech and Drama (RSSD) -
Universidad de Londres, en la Universidad de Nebrija y también es
profesora independiente. Ha ensefiado y performado en Viena
(Impulstanz), Londres (Rose Bruford), Amsterdam (HKU), Bulgaria
(Sfumato), Portugal (European Extended Ensamble), Espafia
(Institut del Teatre de Barcelona y “Vértico” Madrid), EEUU (SITI
Company-Anne Bogart y Sister Sylvester).

Como especialista en Six Viewpoints, es una de las pocas personas
en el mundo autorizadas por Mary Overlie para impartir The Six
Viewpoints Teoria y Practica. Miembro del Legacy Project y del Six
Viewpoints Institute (EE.UU.), en 2019 fue invitada por Mary Overlie
para ensefiar con ella en el festival internacional de danza
Impulstanz, su Ultima participacién en el festival internacional vienés
antes de su fallecimiento.

También es especialista en el Método Suzuki de Entrenamiento
Actoral, habiendo entrenado con la SCOT en Toga Mura, Japoén. Fue
miembro del SITI Conservatory y entrené y colaboré con SITI
Company y Anne Bogart durante mas de 15 afios. Entre otros,
también ha trabajado con Wendel Beavers y Erica Berland (BMC),
con Keith Henessey (Post-Contact y Queer Dance) y Belinda Mello
(Alexander). Actualmente esta creando el "Instituto de Teatro
Experimental”, un instituto de ensefianza especializado en Six
Viewpoints, un centro de generacion de danza y teatro

experimentales en Espafia y de participacion internacional.
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